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一、告訴醫生
1.發生了什麼事
2.病患明顯的傷害與徵候
3.意外、徵候發生的時間
4.可能的話，告訴醫生患者服用過什麼藥物
5.如果是中毒意外，告訴醫生患者吞食了什麼東西？什麼時候吞食的
6.你及傷患置身何處
7.可供緊急聯絡的電話號碼
8.詢問醫生，自己還可以幫上什麼忙
