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一、原子炭生火
　　事先要將原子炭劈砍成所需要的小段，然後點燃火種，火堆的中間，四周再圍上原子炭，並在圍繞的原子炭頂上加蓋一塊原子炭，便可以稍事等候，火種自然會逐漸將圍繞的原子炭燃燒起來。
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◆ 2026 年補充 ◆ 詳細做法與安全
▎ 工具材料
· 原子炭 2-4 根（中空六角柱或圓柱）
· 起火塊或酒精膏（原子炭不易直接點燃）
· 耐熱烤爐或炭盆
▎ 操作步驟
1. 於烤爐底部鋪一層小木炭或起火塊
1. 將原子炭以井字或放射狀疊於起火塊上方
1. 點燃起火塊並讓火焰包覆原子炭約 15–20 分鐘
1. 待原子炭整根表面呈灰白色即可開始使用
1. 必要時用吹風機或搧風加速起火
▎ 關鍵訣竅
· 原子炭必須「整根燒透」後才會穩定發熱，中途不可澆水或切斷熱源
· 可先在炭面刷薄層食用油輔助點燃
▎ 安全注意事項
· 燃燒時間可達 3-4 小時且不易熄滅，使用完畢須大量澆水或埋入砂土
· 室內使用會產生一氧化碳，必須在通風環境下使用
▎ 現代童軍應用
　　適合烤肉大會、親子野炊、露營晚會等需要長時間穩定火源的場合。
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