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一、土灶
　　泥土地向下挖坑而成
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📚 補充說明
　　搭建方式：於泥土地向下挖出深 20~30 公分的坑，寬度略大於鍋底，四周可加石塊圍邊以防塌陷。
　　優點：坑內防風效果佳，火勢集中，柴薪用量少。
　　離場注意：離營前務必將挖出之泥土填回，撲滅所有火星，回復原貌以符合「無痕山林」原則。
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