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一、 柴的分類整理

（本章節內容請見下列子章節）

（一） 前言

拿到一堆柴之後，我們要怎樣在最短的時間內將這堆柴引燃呢？相信對於大多數的人而
言，這是一個相當棘手的問題，不過，如果我們仔細的回想國小課本中曾經教過的燃燒的條
件，那麼，相信你一定很快就可以掌握住生火的要訣。燃燒的條件是什麼呢？空氣與可燃物
～～另外，再多記住一個火的特性----火是由下往上燃燒的----這樣，生火對於你而言，就
不再是一件難如登天的事了～～

在生火之前，除了掌握這些基本概念之外，讓我們再想像一下，當我們要引燃一段木柴
的時候，所做的第一件事情是什麼？相信絕對不是拿起火柴來就直接點火，也不是拿起打火
機來直接點火，因為這樣是無法讓木柴完整燃起的，尤其是粗如手臂的。

如果大家還有印象的話，卡通影片中通常都會出現劈柴的畫面～～沒錯，我們就是要先
把柴劈開來。為什麼呢？因為，將柴劈開之後，他的個別體積變小了，與空氣接觸的面積增
大了，因為體積變小，又有足夠的空氣，所以更易於燃燒。如果想要印證一下，那麼，我們
可以隨手使用二根竹筷子來做實驗，保留一根完整的竹筷，並將另外一根竹筷劈開成八等
分，同時我們各以一根火柴點燃竹筷，相信，很快的我們就可以發現，劈開之後的竹筷較易
燃燒。

所以，我們在正式開始生火之前，應該先將手邊的燃料依其粗細大小進行分類，依據前
人經驗累積的結果，我們通常將這些柴分成發火柴、引火柴及燃燒柴，一般而言通稱為「三
級柴」。

以下，我們將簡單介紹這三種柴薪的差異。

（二） 發火柴

顧名思義，所謂發火柴就是我們點燃火柴或打火機之後第一個接觸的燃料，通常只要以
一根火柴就可以使他燃燒--「讓火發起來」，因此，他是三級柴裡面最細的柴，以木柴而
言，他的直徑約略為原子筆筆心的大小，當然，枯葉、紙張、松果等易燃物品也可以是發火
柴----第一級柴。
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（三） 引火柴

引火柴就是第二級柴，它主要的功用是將發火柴的燃燒延續下去，因此，引火柴的粗細
大小比發火柴略粗，以能讓發火柴點燃為主，約莫原子筆筆桿般大小的柴最為適當。

（四） 燃燒柴

燃燒柴就是第三級柴，也是木柴燃燒時主要的部分，因為他是在發火柴及引火柴之後，
因此，初期燃燒柴的粗細約莫大拇指般，隨著燃燒時間的持續，火力也越加穩定，此時的燃
燒柴則可如手臂般的粗細，如果是用在營火時，那麼，我們甚至於會使用更粗的柴來當燃燒
柴。

（五） 火媒棒

火媒棒是一種人工的生火材料，雖然做起來費力耗時，可是在沒有其他生火材料的情況
下，火媒棒是很好的生火材料。火媒棒製作的主要工具是一把小刀、一些無結眼的樹枝。依
個人的使用經驗，火媒棒可細分為三種，名稱與製作方法如下：
敲擊式火媒棒

選取適當的樹枝或竹子，以斧背、柴刀背或石塊等重力敲擊，直到樹枝或竹子被敲擊成
扁平且可以用手撕開、呈半分解的狀態。
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刀削式火媒棒

選取乾燥的樹枝或竹子當材料，再以小刀將材料削成薄、長的木片。
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雞毛撢式火媒棒

選取細直而無結眼的樹枝，以小刀在樹枝上環狀切削，切削時刀刃不可太深入樹枝，手
力要穩而慢，切開的細片要長而不斷，切削到整根樹枝變成雞毛撢的形狀。
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