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一、 營火柴架設

一個成功的營火，關鍵在於火要能一點就著、燒得興旺。這就牽涉到營火柴的架設，需
要特別注意下面兩件事：

柴的選擇與分類
架柴時要注意空氣的流通

（一） 營火柴選擇

一般在野外活動中搭設營火柴時，相思樹是很好的材質，因為他不僅耐熱，還可以產生
熱度較大的炭火，可說是最理想的營火柴。不過，現在相思樹已經較難買到，如果要在野外
自己尋覓柴薪時，應該要注意選擇較乾的柴，以免在生火的過程中冒出太多的濃煙。

另外，如果真的找不到適當的柴薪，則以原子炭來架設營火堆也是一個經濟的考量方
案。

（二） 營火柴準備

通常在架設營火柴之前，我們會將營火柴依其粗細分成發火柴、引火柴、燃燒柴及基礎
柴，以方便架設。

（一）發火柴：
通常是一根火柴就可以點燃的東西，例如：松葉、小枯樹枝，或是用刀削的小木騙、火

媒棒等，都是理想的發火柴。另外，營地建設剩下的小段麻繩，將他剝開後也是很好的發火
材料。

（二）引火柴
放在點燃的發火柴上面就可以燃燒的木柴，我們稱之為引火柴。大小約略為鉛筆粗細的

乾樹枝。長短約20-40公分，可以以鋸子或斧頭來加以修整其長短粗細。
引火柴準備的數量要足夠延續至燒起燃燒柴為止。
（三）燃燒柴
比引火柴還要粗的柴，當然是要能讓所準備的引火柴點燃。粗細約為直徑3-5公分，越

往營火的底層則越粗。
燃燒柴是營火堆中真正在燃燒的部分，因此，所準備的數量應足夠營火進行所需。
營火堆疊時是成錐形，因此越長的柴要放在越下面，上面則放比較短的柴，柴的長短粗

細都可以藉由斧頭與鋸子加以修整。
（四）基礎柴

• 

• 
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他的直徑約為12-15公分，但這一部份在營火柴的架設中並不是一定要鋪設的。如果有
鋪設，一般也是不當然料的，通常只當為預備燃料。而鋪設時也要注意，基礎柴的主要目的
是為了使營火柴更加穩固，因此，選擇的基礎柴必須是長、粗且直的木頭才適宜。

（三） 架設營火堆

一般架設的營火堆都以井字型為主，因此，以下我們就針對井字型營火堆的架設方式做
一介紹。

一個理想的營火堆是正四角錐，也就是把最長的柴火放在最底下，再慢慢地向上縮小，
最後在最上面架個塔型就完成了。如果我們能夠更進一步注意一些小細節，那麼，就會連燒
過的炭火都往內掉，這樣的營火就會更安全、更美觀了。

要怎樣架出這樣完美的一堆柴呢？
1.基礎柴
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1-1.先找出2根直徑約12-15公分粗的長柴（約90-120公分）作為基礎柴，分開擺在地
上，其間隔約為70-100公分----以柴的實際長度決定，間隔距離要以能夠擺出一個井字型為
原則。

1-2.再找出2根相同的柴擺到上面，呈為一個井字型。
1-3.在擺柴的過程中，可以用小樹枝或石頭卡住木柴以減少滾動。
1-4.基礎柴的高度大約2-3層即可。
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2.燃燒柴
2-1.架設完基礎柴之後，就要架設燃燒柴。
2-2.第一層燃燒柴架設起來之後，要將中間的空隙撲滿，這個部分稱為火床。火床的主

要目的是承接上面燃燒之後掉下來的炭火，這樣才可以讓火一層一層的往下燒，而不至於因
為缺少火床，炭火直接掉到地上之後，缺乏可燃物而熄滅。

2-3.鋪好第一層火床之後，拿起2根燃燒柴鋪設。
2-4.鋪設好火床上的2根燃燒柴之後，再往上的一層就要再鋪上一層火床，也就是一層

空一層密。
2-5.燃燒柴鋪設數量以火床來計算，一般的相思樹每鋪上一層火床燃燒的時間約計30分

鐘。
3.引火柴與發火柴
3-1.鋪設適當數量的火床之後，在最後一層火床上我們要以塔型架柴法架設一堆柴。這

就是引火柴與發火柴的部分。
4.火閾
通常我們在營火堆的周圍，會用燃燒柴為起一個圈，這個圈的用途有二：
4-1.劃定一個區域，讓表演者不要太靠近火堆，以免受火灼傷，發生危險。
4-2.如果營火堆的柴火不夠時，則可以加入以幫助燃燒。
5.注意
5-1.如果柴太乾，則較下層的柴可以先浸泡過水之後再拿出來搭，這樣可以延緩燃燒的

速度。
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