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一、晚年在肯亞與最後訊息
一、為什麼選擇肯亞？
　　1938 年，B-P 81 歲。他與奧莉芙做了一個重大決定：離開英國，移居肯亞奈瑞（Nyeri）。
　　為什麼？有幾個原因：
· 健康因素：B-P 的醫生建議他到溫暖乾燥的氣候休養。
· 對非洲的眷戀：B-P 從年輕時的軍旅生涯起，就深愛非洲。馬塔貝爾蘭、阿善提、南非的記憶讓他對這塊大陸有特殊感情。
· 避開戰雲密佈的歐洲：1938 年的歐洲已經戰雲密佈，希特勒的德國日益侵略，B-P 預感大戰將至。
· 生命的回歸：B-P 對奧莉芙說：「我想在我喜愛的地方度過最後的歲月，看著肯亞山的日出。」
二、奈瑞：童軍創始人的最後居所
　　B-P 與奧莉芙在肯亞奈瑞鎮的「Paxtu」小屋（位於 Outspan 旅館的一棟單層小屋）安家。Paxtu 在 B-P 命名中意為「Pax」（拉丁文「和平」）+「Tu」（音同英文「two」，意指兩人）——「兩人的和平」。
　　小屋簡樸：石牆、茅草頂、面向肯亞山（Mount Kenya）。B-P 在這裡度過 1938–1941 年的最後歲月，每天清晨在門廊望著肯亞山的日出。
　　小屋現已成為「Paxtu 紀念博物館」，世界各地的童軍朝聖者前往緬懷這位創始人。
三、第二次世界大戰與童軍精神
　　B-P 在肯亞期間，第二次世界大戰爆發（1939）。歐洲戰火紛飛，他遠在非洲，無法參與，這對他是極大的精神煎熬。
　　但他持續關注：英國、美國、世界各國童軍如何投入戰時服務——傳遞訊息、農作支援、防空監視、急救。童軍少年再度像當年馬菲京少年隊一樣，在戰爭中發揮作用。B-P 從報紙與信件中讀到這些消息，深感欣慰。
　　他也擔憂戰後世界。在 1940 年某次寫給童軍的信中他說：「無論這場戰爭如何結束，世界最需要的是品格與和平的下一代。童軍運動的責任比過去更重大。」
四、生命的最後時光
　　1940 年起，B-P 健康急速衰退。他無法再寫長文，只能短暫地接見訪客。但他仍每天望著肯亞山，與奧莉芙度過寧靜的時光。
　　1941 年 1 月 8 日清晨，Robert Baden-Powell 在 Paxtu 小屋安詳辭世，享年 83 歲。奧莉芙陪在身旁。
　　遵照他的遺願，他被安葬在奈瑞的童軍墓園，墓地正面對著肯亞山。
五、墓誌銘：童軍最動人的一個符號
　　B-P 的墓碑上有一個獨特的設計——除了姓名與生卒年，還有一個圓圈，圓圈中間有一個點：⊙
　　這是童軍偵察記號中代表「I have gone home」（我回家了）的標記。
　　童軍偵察符號中：
· ⌒（單一弧線）：代表「我去了這個方向」
· ⌒+ 數字：代表「我去了 X 英里遠的方向」
· ⊙（圓中一點）：代表「我已經回家」
　　B-P 把自己的墓誌銘設計成這個符號——告訴所有童軍夥伴：「我回家了。我的旅程結束了。」
　　這個符號是童軍歷史上最詩意、最動人的設計之一。每位前往奈瑞致敬的童軍，看到這個圓中一點，都會想起 B-P 一生的旅程與童軍精神的傳承。
六、Last Message：B-P 留給世界童軍的最後訊息
　　B-P 去世後，奧莉芙在他的書桌中發現一封手寫信件，正是 B-P 預先寫好、要在他過世後送給全世界童軍的「最後訊息」（Last Message）。
　　這份訊息文字簡單，但被視為童軍運動的精神遺囑，全文如下：
親愛的童軍夥伴：
　　如果你看過《彼得潘》這齣戲，你會記得海盜首領總是不斷發表他的「臨終演說」，因為他怕到了真正要死的時候，沒有時間把該說的話說出來。我也是這樣。雖然我此刻並沒有要死，但總有一天我會的，所以我想送給你一段道別的話。
　　記住，這是你最後一次聽到我的訊息，所以好好想想。
　　我這一生過得非常幸福，我希望你們每一位也能過上同樣幸福的生活。
　　我相信上帝把我們放在這個美好的世界裡，是要我們快樂並享受人生的。幸福不是來自富有，也不單來自事業成功，更不來自放縱自己。讓自己幸福的一個方法是趁著少年時，把身體鍛鍊得健康強壯，讓自己將來成年後能對社會有用、能享受人生。
　　自然研究會讓你看到上帝為你創造了多少美麗奇妙的事物。要對你已擁有的感到滿足，把它做到最好。看事情的光明面，不要看陰暗面。
　　但真正獲得幸福的方法，是把幸福分送給別人。盡力讓這個世界變得比你所發現時更美好一點，這樣當你的生命走到終點時，你會感到至少自己沒有虛度光陰，而是已經盡了最大的努力。
　　就用這樣的方式「準備好」——準備好幸福地活、幸福地死。永遠遵守你的童軍諾言——即使在你不再是少年之後——上帝會幫助你做到的。
你的朋友
吉爾威爾的貝登堡
(Baden-Powell of Gilwell)
七、Last Message 的核心訊息
　　這封短短的信件包含了 B-P 一生信念的精華：
· 幸福不在富有與成功，而在自我的健康與有用
· 自然是上帝給我們的禮物——要去欣賞、研究、感恩
· 看光明面，不看陰暗面——這是 B-P 一生的人生態度
· 真正的幸福來自付出——「把幸福分送給別人」
· 讓世界比你發現時更好一點——這成為童軍最常被引用的名言
· 童軍諾言要終身遵守——即使不再是少年
　　其中「Try and leave this world a little better than you found it」（盡力讓這個世界變得比你發現時更好一點）這句話，後來成為童軍運動最有名的格言之一，常被刻在童軍紀念物、徽章、營地標語上。
📚 Last Message 的當代意義
　　在這個資訊爆炸、價值多元、青少年焦慮高漲的時代，B-P 1941 年的 Last Message 反而顯得格外珍貴：
· 提醒「幸福不在物質」——對抗消費主義與比較心理
· 提醒「自然帶來喜悅」——對抗 3C 過度使用
· 提醒「看光明面」——對抗焦慮與憂鬱
· 提醒「付出帶來真正快樂」——對抗自我中心
· 提醒「留下美好的世界」——對抗短視與消極
　　這些訊息穿越 80 多年仍然鮮活，正是因為 B-P 觸及了人類最深層的幸福本質。
